
यौन हिंसा से पीड़ितों के लिए
क्रिडिनि जस्टिस लस्टिि (दण्ड नयाय प्रणािी) से गुजरना
कया िोता िै तथा सिायता कैसे प्रापत की जाए

यौन हिंसा एक बहुत िी गंभीर अपराध िै। इसके प्रभाव काफी ददद्दनाक और लमबे समय तक 
चलने वाले िोते िैं। िर व्यक्ति इसका सामना अपने तरीके से करता िै, और उसे ववभभन्न प्रकार 
की सिायता की जरूरत िोती िै।

चािे आप अपराध की ररपोर्द करते िैं या निीं, आप सिायता प्रापत कर 
सकते िैं। आपके इलाके में ऐसी एजेंक्सयां िैं जो ववशेषज्ञ, व्याविाररक 
तथा भावनातमक सिायता दे सकती िैं। अपने नज़दीक सिायता एजेंक्सयों 
के बारे में अधधक जानकारी के क्लए आप ववक्रम इनफोममेशन लाईन को 
0800 650 654 पर फोन कर सकते िैं। अगर आप अपराध की ररपोर्द 
करते िैं तो आपको ्या सिायता धमल सकती िै, यि फै्रशीर (तथय पत्र) 
इस बारे में जानकारी देती िै।

मुखय समपककों और शबदावली के क्लए कृपया इस फै्रशीर के अंत में देखें। 

पीड़ित के अडिकार

आपको अधधकार िै वक आपको बताया जाए वक आपकी सिायता के क्लए 
्या सिायता उपलबध िै, अदालत में आपके केस की प्रगवत के बारे में 
सूधचत रखा जाए और अदालत में जाने पर आप ्या अपेक्ा कर सकते इस 
बारे में जानकारी दी जाए।

अपराध के कारण आप पर िोने पर प्रभाव के बारे में अदालत को बताने का 
आपको अधधकार िै। यदद आप वकसी युवा व्यक्ति द्ारा वकए गए अपराध 
के क्शकार हुए िैं, तो आपको फैधमली ग्पु कानफ्ें स (पाररवाररक समूि 
सममेलन) में भाग लेने और आप ्या काय्दवािी देखना चािेंगे इस बारे में 
अपना मत देने का अधधकार िै।

कुछ केसों में, आप या आपके प्रवतवनधध को नेम सप्रेशन (नाम दमन), 
जमानत, िोम धिरेनशन (घर वनरोध) या पैरोल जैसी चीजों के बारे में अपना 
मत देने का अधधकार िै।

आप अदालत के अधधकाररयों, पुक्लस और आपके केस में शाधमल अनय 
वकसी भी व्यक्ति से शालीन, दयालु और आदरपूण्द व्यविार की अपेक्ा कर 
सकते िैं। आपको गोपनीयता का पूरा अधधकार िै।

अपने अधधकारों और आप वकस प्रकार के व्यविार की अपेक्ा कर 
सकते िैं, इस बारे में अधधक जानकारी के क्लए ववक्रमस कोि (पीध़ित 
संविता) को पढ़ें। यि अनय उपयोगी जानकारी के साथ यि िमारी 
victimsinfo.govt.nz वेबसाइर पर उपलबध िै। 

अगर आपको लगता िै वक आपके अधधकारों का धयान निीं रखा गया िै 
या आपको अपनी आशा के अनुसार सेवा निीं प्रापत हुई िै, तो आप इसकी 
क्शकायत कर सकते िैं। victimsinfo.govt.nz वेबसाइर पर जाए ंया 
ववक्रमस इनफोममेशन लाईन को 0800 650 654 पर फोन करें।

अपराि की ररपोटि्ट करना

यदद आप िाल िी में यौन हिंसा के क्शकार हुए िैं या असुरभक्त मिसूस कर 
रिे िैं, तो 111 कॉल करें और पुक्लस की मांग करें।

अगर अपराध कुछ समय पिले िो चुका िै, चािे कुछ साल पिले हुआ िो, 
तो भी आप उसकी ररपोर्द कर सकते िैं। यौन हिंसा के अपराध की पुक्लस 
को कब ररपोर्द की जाए इसके क्लए समय की कोई सीमा निीं िै। आप 
अगर अतीत में हुए अपराध की ररपोर्द करने का वनश्चय करते िैं, तो अपने 
सथानीय पुक्लस सरेशन को फोन करके धिरेक्रव (गपुतचर) से बात करने 
की मांग करें। अपराध की ररपोर्द करते समय आप सिारे के क्लए अपने 
साथ वकसी को ले जा सकते िैं। 

पुक्लस के क्लए सबसे पिली प्राथधमकता आपकी सुरक्ा को सुवनभश्चत 
करना िै। एक बार आप जब अपराध की ररपोर्द कर देते िैं तो आपके केस 
के क्लए एक इंचाज्द पुक्लस अधधकारी को वनयुति वकया जायेगा। काय्दवािी 
के बारे में जानने के क्लए आप उनसे वकसी भी समय समपक्द  कर सकते िैं।

पुक्लस एक सपेशक्लसर क्ाइक्सस ररसपोनस (ववशेषज्ञ संकरकाल प्रवतवक्या) 
एजेनसी या ववक्रम सपोर्द से भी समपक्द  करेगी जो आपसे आगे ्या िोगा 
इस बारे में बात करेंगे। सपेशक्लसर क्ाइक्सस ररसपोनस एजेंसी के कम्दचाररयों 
को यौन हिंसा से पीध़ितों को सिायता देने के क्लए ववशेष रूप से प्रक्शभक्त 
वकया जाता िै और वे जाँच और कोर्द केस के दौरान आपसे धमलकर काम 
कर सकते िैं।

अपने इलाके में अवतररति सिायता एजेंक्सयों के बारे में अधधक जानकारी 
के क्लए आप ववक्रम इनफोममेशन लाईन को 0800 650 654 पर फोन 
कर सकते िैं।

इन् ेस्टिगेशन (जाँच-प़िताि) 

यौन हिंसा की जाँच-प़िताल बहुत िी गिरी िोती िै और पुक्लस केस के 
क्लए जजतना िो सकेगा उतने सबूत इकट्ा करने की कोक्शश करेगी। पुक्लस 
की ओर से इंररव्यू एक ववशेष रूप से प्रक्शभक्त व्यक्ति द्ारा वकया जायेगा, 
और जो कुछ भी हुआ िै उसकी सारी जानकारी लेने के क्लए वे आपसे 
कई बार बात करने की मांग कर सकते िैं। आप मविला या पुरूष पुक्लस 
अधधकारी से बात करने की मांग कर सकते िैं।



जाँच-प़िताल की काय्दवािी के रूप में आपसे मेधिकल जाँच के क्लए भी 
किा जा सकता िै। यि आपकी पसंद िै। आप एक ऐसे िॉ्रर के पास 
जायेंगी जो यौन हिंसा से पीध़ितों के साथ काम करने में ववशेष रूप से 
प्रक्शभक्त िोते िैं। इससे केस के क्लए मितवपूण्द सबूत प्रापत िोते िैं। आप 
इस सारे समय के दौरान अपने साथ वकसी को रख सकती िैं।

पुक्लस आपसे तथा ऐसे अनय वकसी व्यक्ति से जजसे अपराध के बारे में कोई 
जानकारी िै, के साथ बात करने के साथ-साथ सबूत के रूप में फोरो और 
फॉरकनजक रैसरों (नयावयक जाँच) को भी इ्ट्ा कर सकते िैं। अगर पुक्लस 
के पास पया्दपत सबूत िोते िैं, तो वे वगरफतारी करेंगे और उस व्यक्ति को 
दणिनीय अपराध के क्लए चाज्द करेंगे।

बेि (जिानत)

एक बार जब वकसी को वगरफतार कर क्लया जाता िै, तो उनिें अदालत 
में िाजजर िोने की जरूरत प़िने तक ररिा वकया जा सकता िै। इसे बेल 
(जमानत) किा जाता िै। कभी-कभी उनिें कुछ शतकों का पालन करने की 
जरूरत प़ि सकती िै जैसे वक उनिे किाँ वनवास करने की जरूरत िै और 
उन पर कफयू्द लगाना। अगर पुक्लस को लगता िै वक आप या समुदाय में 
अनय लोगों को खतरा िै, तो उस व्यक्ति को अदालत में िाजजर िोने तक 
विरासत में रखा जा सकता िै, जब वे दुबारा जमानत के क्लए आवेदन कर 
सकते िैं।

आप उस व्यक्ति के जमानत पर ररिा िोने के बारे में अपने ववचार व्यति 
करने का चुनाव कर सकते िैं और आपको पररणाम की जानकारी दी 
जाएगी। आप ववक्रम नोदरवफकेशन (पीध़ित चेतावनी) रजजसरर में शाधमल 
िोने का भी चुनाव कर सकते िैं तावक सजा के बाद अपराधी को ्या िोता 
िै, इस बारे में आपको सूधचत रखा जा सके। आपके बयौरे को गोपनीय रखा 
जाएगा। अगर आप चािें तो अपनी ओर से वकसी और को यि जानकारी 
लेने के क्लए कि सकते िैं।

क््ककटिि इमपैकटि ्टेिटििेंटि (पीड़ित प्रभा् कथन)

आपसे पूछा जाएगा वक आप ववक्रम सरेरमेंर देना चािते िैं या निीं। इसमें 
अदालत को यि बताया जाता िै वक अपराध का आप पर ्या प्रभाव प़िा 
िै। आपके केस का इंचाज्द पुक्लस अधधकारी, ववक्रम सपोर्द या अनय 
सिायता एजेंसी आपकी यि सरेरमेंर क्लखने में सिायता कर सकते िै। 
अपने ववक्रम इमपै्र सरेरमेंर के बारे में अधधक जानकारी के क्लए फैसला 
और सजा के अनतग्दत देखें।

कभी-कभी, जाँच-प़िताल चािे वकतनी भी संपूण्द 
्यों न िो, पया्दपत सबूत न िोने की वजि से वगरफतारी 
निीं की जा सकती या केस को अदालत में पेश निीं 
वकया जा सकता। इसका अथ्द यि निीं िै वक आप पर 
ववश्ास निीं वकया गया था।

सपोटि्ट (सिायता)

अपने केस की जाँच-प़िताल के दौरान आप सिायता ले सकते िैं। 
भावनातमक सिारे या व्याविाररक चीजों के क्लए सिायता (जैसे वक बीमे 
के बारे में पता लगाने) के क्लए अपने इलाके में अनय सिायता एजेंक्सयों 
का पता लगाने के क्लए ववक्रम सपोर्द को 0800 842 846 नमबर पर या 
ववक्रमस इनफोममेशन लाईन को 0800 650 654 नमबर पर फोन करें।

यु्ा अपराि

अगर अपराध वकसी 17 साल से कम उम्र के व्यक्ति द्ारा वकया गया िै तो 
मामले को यूथ जससरस क्ससरम (युवा नयाय प्रणाली) के जररए अलग तरीके 
से वनपराया जाएगा। पीध़ित युवा नयाय प्रणाली का एक बहुत िी मितवपूण्द 
विससा िोते िैं तथा आपको फैधमली ग्पु कॉनफ्ें स में उपकसथत िोने का 
अधधकार िै। 

चाइलि, यूथ एनि फैधमली (CYF) और कोर्द में युवा नयाय प्रणाली के 
बारे में ववभभन्न प्रकार के साधन उपलबध िैं। CYF से एक फैधमली ग्पु 
कोओरधिनेरर (पाररवाररक समूि समनवयक) आपसे समपक्द  करेंगे।

आरथंक सिायता

अपराध से समबननधत कुछ खचकों को कवर करने में मदद के क्लए आपको 
आरथंक ग्ांर (अनुदान) उपलबध िैं। आपको ग्ांर धमल सकती िै या निीं, 
इस बात की जाँच करने और इसके क्लए आवेदन कैसे वकया जाए यि 
जानने के क्लए, ववक्रम सपोर्द को 0800 842 846 पर समपक्द  करें।

• यौन हिंसा के पररणामसवरूप िोने वाले खचकों, जैसे वक तालों की 
मरममत, कप़िों का बदलाव या असथायी आवास के क्लए 500 िॉलर 
तक की ग्ांर का दावा वकया जा सकता िै।

• यौन हिंसा के पीध़ितों और उनके अवैतवनक सिायक व्यक्तियों को 
अदालत की काय्दवािी में भाग लेने के क्लए 100 िॉलर प्रवतददन 
(50 िॉलर प्रवत आधा ददन) की ग्ांर उपलबध िै। पीध़ित बचचे की जगि 
पर उनकी देखरेख करने वाले और उनके सिायक व्यक्तियों को अदालत 
में उपकसथत िोने के क्लए भी यि ग्ांर उपलबध िै।

• गंभीर अपराध से पीध़ितों (जजसमें सारे यौन अपराध शाधमल िैं) और 
उनके अवैतवनक सिायक व्यक्तियों द्ारा अदालत और पैरोल बोि्द की 
सुनवाई में जाने के क्लए यात्रा, आवास और समबननधत खचकों के क्लए 
आरथंक सिायता उपलबध िै।

• अंवतम उपाय के रूप में कमयुवनरी सरवंक्सज़ काि्दधाररयों को एमरजेंसी 
के रूप में 2000 िॉलर तक की राक्श उपलबध िै।

आपको एसीसी से भी आरथंक सिायता धमल सकती िै। अधधक जानकारी 
के क्लए अपनी सिायता एजेंसी से बात करें, या एसीसी सैंक्सदरव ्लेमस 
िैलपलाईन को 0800 735 566 फोन करें।



कोटि्ट िें

धिफेनिेनर (वि व्यक्ति जजस पर अपराध का आरोप लगाया गया िै) शायद 
कोर्द में कई बार उपकसथत िोंगे, उदािरण के तौर पर दोषी या वनददोष िोने 
का आवेदन करने के क्लए या जज द्ारा केस के सबूतों को देखने के क्लए। 
ऐसी संभावना निीं िै वक आपको इन सारी सुनवाईयों में उपकसथत िोना 
प़ेि, परनतु अगर आप चािें तो आप जा सकते िैं। 

यदद अभभयुति दोषी िोने का वनवेदन करता िै, तो उनिें उसी ददन सजा 
सुनाई जा सकती िै, या सजा की सुनवाई के क्लए तारीख वनधा्दररत की जा 
सकती िै। यदद व्यक्ति वनददोष िोने का वनवेदन करता िै, तो केस ट्ॉयल के 
क्लए जाएगा।

कोर्द में, प्रोक्स्यूरर (अभभयोतिा) केस को जज एवं जयूरी के सामने पेश 
करेगा। प्रोक्स्यूरर सरकार के क्लए काम करता िै और सरकार, पुक्लस 
तथा जनता की तरफ से केसों पर मुकदमा चलाने के क्लए जजममेदार िोता 
िै। अभभयुति के खखलाफ केस को सावबत करने के क्लए आपको सरकार 
की ओर से गवािी देने के क्लए बुलाया जा सकता िै (देखें गवाि बनना)।

प्रोक्स्यूरर आपसे धमलेंगे और आपको बतायेंगे वक ्या चाज्द लगाए 
जायेंगे और ्यों, तथा अदालत में ्या िोने की संभावना िै।

यौन हिंसा के केसों में, मीधिया को अपने आप िी आपका नाम या आपकी 
पिचान कर सकने वाले वकसी भी बयौरे के बारे में ररपोर्द करने की सखत 
मनािी िै।

अगर आपको सुनने, चलने-वफरने या भाषा अनुवाद के क्लए सिायता 
चाविए तो अपने यौन हिंसा पीध़ित सलािकार, अपने केस के इंचाज्द पुक्लस 
अधधकारी या अपने व्यक्तिगत सिायता कम्दचारी से बात करें।

आपकी सुरक्ा मितवपूण्द िै। यदद आप वकसी भी समय अदालत में अपनी 
सुरक्ा के बारे में धचसनतत िों, तो पुक्लस अधधकारी या कोर्द सुरक्ा अधधकारी 
से बात करें।

सैकसुअि ्ायिैंस क््ककटिि ए्ड्ाइज़र (यौन हिंसा पीड़ित सिािकार)

यौन हिसंा स ेपीध़ित ऐस ेववशषेज्ञ पीध़ित सलािकारों का उपयोग कर सकते 
िैं जो यौन हिसंा के साथ काम करने के क्लए प्रक्शभक्त और अनुभवी िैं। 

यौन हिंसा पीध़ित सलािकार अदालत की प्रणाली को समझायेंगे, यि 
समझने में मदद करेंगे वक ्या िो रिा िै और कब, तथा आपको बतायेंगे 
वक अपराधी कब अदालत में पेश िोंगे। आपके क्लए सिी सिायता ढंूढने में 
भी वे आपकी मदद करेंगे। 

अधधक जानकारी के क्लए ववक्रम इनफोममेशन लाईन को 0800 650 654 
नमबर पर फोन करें।

ग्ाि बनना

आपको गवाि के रूप में बुलाया जा सकता िै। गवाि बनना एक तनावपूण्द 
अनुभव िो सकता िै। प्रोक्स्यूरर, इंचाज्द पुक्लस अधधकारी और आपके 
यौन हिंसा पीध़ित सलािकार आपको बता सकते िैं वक इसमें ्या शाधमल 
िै और आप ्या अपेक्ा कर सकते िैं। 

कोटि्ट (अदाित) के सािने

इंचाज्द पुक्लस अधधकारी या यौन हिंसा पीध़ित सलािकार आपको बतायेंगे 
वक आपको अदालत में कब और किाँ िाजजर िोना िै। आपको घर पर एक 
सरकारी नोदरस धिलीवर वकया जाएगा।

प्रोक्स्यूरर आपसे इस बारे में बात करेंगे वक गवाि के रूप में आपको 
्या करना िै। आप समय से पिले कोर्दरूम को जाकर देखने के क्लए पूछ 
सकते िैं। इसका प्रबनध करने के क्लए अपने सै्सुअल वायलैंस ववक्रम 
एिवाइज़र, इंचाज्द पुक्लस अधधकारी या सिायता कम्दचारी से बात करें।

यदद आप वनमनक्लखखत का प्रबनध करना चािते िैं तो अपने सै्सुअल 
वायलैंस ववक्रम एिवाइज़र या इंचाज्द पुक्लस अधधकारी से बात करें:

• अदालत से बािर आपसे वकसी को धमलने के क्लए

• गवािी देते समय अपने साथ बैठने के क्लए एक सिायक व्यक्ति

• एक सक्ीन या ्लोज़ि सरवकर रीवी, तावक गवािी देते समय आपको 
अभभयुति को देखना न प़ेि (यदद उपलबध िो तो)।

अदाित िें

जब आप गवािी देंगे तो कोर्द एक ‘्लोजि (सीधमत)’ कोर्द िोगा। इसका 
मतलब िै वक जनता के सदसय विाँ उपकसथत निीं िो सकते। आपसे 
्या हुआ या अपराध के बारे में आप ्या जानते िैं, इस ववषय में सवाल 
पूछे जायेंगे।

जयादातर अदालतों में गवाि के रूप में बुलाए गए लोगों को इंतजार करने 
के क्लए अलग इलाके िोते िैं, परनतु ऐसा संभव िै वक आप अभभयुति के 
पररवार और धमत्रों को अदालत के आस-पास देखें। 

यि मितवपूण्द िै वक आप जब गवाि बनते िैं, तो उस ददन से पिले और 
बाद में आपको सिायता उपलबध िो। अपने सै्सुअल वायलैंस ववक्रम 
एिवाइज़र या सिायक कम्दचारी से अपने क्लए उपयुति सिायता प्रापत 
करने के क्लए बात करें।

फैसिा और सजा

ट्ायल के अनत में, अभभयुति या तो दोषी पाया जाएगा या वनददोष। कुछ 
केसों में जब जयूरी वनण्दय पर निीं पहुँचती, तो दूसरी ट्ायल िो सकती िै। 

अगर अभभयुति को वनददोष पाया जाता िै, तो इसका अथ्द यि निीं िै वक 
आप पर ववश्ास निीं वकया गया था। केस कानून और सबूतों की बात पर 
वनभ्दर िोते िैं। एक बार अभभयुति को जब वनददोष पाया जाता िै तो वे बािर 
जाने के क्लए सवतंत्र िोते िैं। यि आप के क्लए अप्रतयाक्शत िो सकता िै 
और िो सकता िै आप इसके बारे में अपने सै्सुअल वायलैंस ववक्रम 
सलािकार या सिायता काय्दकता्द के साथ बात करना चािें।

अगर अभभयुति को दोषी पाया जाता िै, तो उनिें उसी ददन सजा सुनाई जा 
सकती िै या सजा की सुनवाई की तारीख वनधा्दररत की जायेगी।

रर्टिोरेटटि् जस्टिस (िजबूत करने ्ािा नयाय)

ररसरोरेदरव जससरस कॉनफ्ें स एक पीध़ित, अपराधी, सिायक व्यक्तियों और 
कोई अनय सवीकृत व्यक्तियो जैसे वक समुदाय के प्रवतवनधधयों या दुभावषयों 
के बीच एक अनौपचाररक सुववधाजनक मीटरंग को किा जाता िै।



ररसरोरेदरव जससरस की मदद से पीध़ित अपराधी को यि बता सकते िैं वक 
उन पर इसका ्या प्रभाव प़िा िै, वे नुकसान की मरममत के क्लए ्या कर 
सकते िैं इस बारे में अपने ववचार दे सकते िैं, और अपराध के कुछ प्रभावों 
पर समाधान का काम शुरू कर सकते िैं।

आपके केस पर ररसरोरेदरव जससरस का ववचार करने के क्लए यि जरूरी िै 
वक अपराधी को दोषी पाया जाए या उसने अपराध के क्लए सवयं को दोषी 
कबूल कर क्लया िो, और आप दोनों उसमें भाग लेने के क्लए तैयार िैं।

यदद आप ररसरोरेदरव जससरस के बारे में अधधक जानना चािते िैं तो अपने 
सै्सुअल वायलैंस ववक्रम एिवाइज़र से पूछें  या justice.govt.nz/
restorative-justice वेबसाइर पर जाए।ं

सजा

कानून द्ारा जज से यि अपेक्ा की जाती िै वक वे कई ततवों पर ववचार 
करें, जैसे वक अनय समान अपराधों के क्लए ्या सजा दी जा चुकी िैं और 
अपराधी के बारे में ररपोरटें। 

यदद जज सिमत िों, तो आप (या आपके द्ारा चुना गया कोई अनय व्यक्ति) 
अदालत में सजा की सुनवाई के समय अपने सारे ववक्रम इमपै्र सरेरमेंर 
को या उसके कुछ विससों को पढ़ सकते िैं। अपने सै्सुअल वायलैंस 
ववक्रम एिवाइज़र या इंचाज्द अधधकारी से अपनी ओर से पूछने के क्लए 
किें। अपराधी को सजा देते समय जज द्ारा आपके ववक्रम इमपै्र 
सरेरमेंर पर ववचार वकया जाना जरूरी िै।

रेपरेशन (क्षक्तपूरतं) 

अगर अपराध के कारण आपकी कोई िावन हुई थी या आपकी सपंक्ति खो 
गई थी या उसका नुकसान हुआ था, तो जज कभी-कभी अपराधी स ेआपको 
पसैा देने के क्लए कि सकते िैं, जजस ेरपेरशेन (क्वतपरूतं) किा जाता िै। 
अपनी क्वतपरूतं को प्रापत करने के सबस ेअचछे तरीके का प्रबनध करने के 
क्लए आप अदालत को 0800 909 909 नमबर पर फोन कर सकते िैं।

अपीि

प्रोक्स्यूरर और अपराधी दोनों को फैसले और सजा पर अपील करने 
का अधधकार िै। इसका अथ्द िै वक िाई कोर्द केस पर दुबारा से ववचार 
करता िै। यदद ऐसा िोता िै, तो प्रोक्स्यूरर आपको उस प्रवक्या के बारे 
में बतायेंगे।

कोटि्ट के बाद

एक बार दोषी पाए जाने पर, अपराधी को सजा दी जायेगी। सजा को 
समझना िमेशा आसान निीं िोता। आपके केस के इंचाज्द पुक्लस अधधकारी 
या आपके यौन हिंसा ववक्रम एिवाइज़र आपको समझायेंगे वक उस सजा 
का अथ्द ्या िै।

जेि से ररिाई

अपराधधयों को जेल से या तो पैरोल पर या वफर उनकी सजा समापत िोने 
पर ररिा वकया जाता िै। ऐसा आपकी अपेक्ा से पिले िो सकता िै, ्योंवक 
दोषी पाए जाने और सजा ददए जाने से पिले विरासत में वबताये गए समय 
को उनकी सजा के विससे के रूप में वगना जाता िै।

अगर अपराधी की सजा समापत िो जाती िै, तो उनको जेल से ररिा वकया 
जाना जरूरी िै। उनकी सजा समापत िोने के बाद उनिें जेल में निीं रखा  
जा सकता।

अपराधी को अगर पैरोल की अनुमवत दी जाती िै तो उनिें जेल से उनकी 
सजा समापत िोने से पिले ररिा वकया जा सकता िै। नयूज़ीलैंि पैरोल 
बोि्द अधधकतर केसों पर ववचार करेगा और इस बात पर वनण्दय करेगा वक 
अपराधी की जलदी ररिाई से किीं समुदाय की सुरक्ा को अनुधचत खतरा 
तो निीं िोगा।

अपराधधयों को पैरोल पर ररिा करने के बाद अ्सर कम से कम पिले छि 
मिीनों के क्लए कुछ शतकों को पूरा करना जरूरी िोता िै। इन शतकों को पैरोल 
बोि्द या अपराधी को सजा देने वाले जज द्ारा वनयत वकया जाता िै। इन 
शतकों में वे किाँ वनवास कर सकते िैं, वकससे समपक्द  कर सकते िैं, उन पर 
कफयू्द लगाया जाए या निीं और अनय ततव शाधमल िो सकते िैं जो समुदाय 
की रक्ा करने में सिायक िो सकते िैं।

आप पैरोि बो्ड्ट को बता सकते िैं क्क अपरािी की ररिाई के बारे िें आप 

कैसा ििसूस करते िैं।

अपराधी की जेल से जलदी ररिाई के बारे में अपना मत देने के क्लए, 
आपका ववक्रम नोदरवफकेशन रजजसरर में दज्द िोना जरूरी िै तावक जब 
भी अपराधी पैरोल बोि्द की सुनवाई के क्लए जाए तो पैरोल बोि्द आपसे 
संपक्द  कर सके।

यि सुवनभश्चत करेने के क्लए वक रजजसरर में आपका समपक्द  बयौरा अप-रू-
िेर (नवीनतम) िै, पुक्लस, धिपार्दमैंर ऑफ कॉरे्शनस या अपनी सिायता 
एजेंसी से समपक्द  करें।

आप कैसा मिसूस कर रिे िैं इस बारे में आप पैरोल बोि्द को क्लखखत रूप 
से, वीधियो कॉनफ्ें स द्ारा या व्यक्तिगत रूप से बता सकते िैं:

• लिखित रूप से या ्ीड्डयो कॉनफ्ें स द्ारा। 
अपने पैरोल बोि्द समपक्द  व्यक्ति से बात करें।

• व्यलतिगत रूप से।
पैरोल बोि्द आपके साथ मुलाकात करेंगे। आप उन लोगों से बात 
करेंगे जो अपराधी से भी मुलाकात करेंगे, परनतु आप जजस सुनवाई में 
उपकसथत िोंगे वि जेल में निीं िोगी और अपराधी उसमें शाधमल निीं 
िोगा। आप सुनवाई में सिायक व्यक्तियों को अपने साथ रख सकते िैं।

िुखय समपक्ट

आप वक्धमनल जससरस क्ससरम के चािे वकसी भी चरण पर िों, आपके 
क्लए सिायता उपलबध िै, और अपराध के प्रभावों का सामना करने के 
क्लए व्यक्तिगत सिायता उपलबध िै।

पीध़ितों और अपराध से प्रभाववत लोगों के क्लए कुछ मुखय सेवाओं का 
समपक्द  बयौरा यिाँ ददया गया िै। इन सेवाओं के बारे में आप अधधक 
जानकारी ववक्रमस इनफोममेशन लाईन को 0800 650 654 पर (सोमवार 
से शुक्वार को सुबि 9 बजे से शाम के 6 बजे तक) फोन करके या 
victimsinfo.govt.nz वेबसाइर पर जाकर प्रापत कर सकते िैं। 
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विक्टिम्स इन् फोर्मेशन लाईन  
(अपराध ्से पीड़ित लफोगों के ललए जानकारी लाईन) 

0800 650 654
victimsinfo.govt.nz 

एसीसी
acc.co.nz
0800 735 566  सैंक्सदरव ्लेमस िैलपलाईन  

(यौन हिंसा के पीध़ितों के क्लए)

ड्डपाटि्टिेंटि ऑफ करेकशनस
04 460 3000
corrections.govt.nz

नयूज़ीिैं्ड पैरोि बो्ड्ट
0800 PAROLE (727 653)
paroleboard.govt.nz

व्यलतिगत सिायता
victimsinfo.govt.nz या फोन पुनसतका में व्यक्तिगत सिायता सेवाए ं
अनुभाग को देखें। 

पुलिस
आप अपने सथानीय पुक्लस सरेशन को police.govt.nz पर या फोन 
पुनसतका के शुरू में नीले पृष्ों में ढंूढ सकते िैं। 

सैकसुअि ्ायिेंस क््ककटिि ए्ड्ाइज़स्ट (यौन हिंसा पीड़ित 
सिािकार) और कोटि्ट क््ककटिि ए्ड्ाइज़स्ट (अदाित पीड़ित 
सिािकार)
0800 650 654 ववक्रमस इनफोममेशन लाईन

क््ककटिि सपोटि्ट
0800 VICTIM (842 846) ददन के 24 घंरे
victimsupport.org.nz

्ूिैनस ररफयूज़ (िक्ििा शरण्थि)
0800 REFUGE (733 843) ददन के 24 घंरे
womensrefuge.org.nz

िैंग्ेज़ िाईन अनुवाद सेवाएं
0800 656 656
सोमवार से शुक्वार सुबि 9 बजे से शाम के 6 बजे तक, शवनवार सुबि 
9 बजे से दोपिर के 2 बजे तक

शबदा्िी

जिानत
जब अपराध के क्लए चाज्द वकए गए व्यक्ति को पुक्लस द्ारा इस शत्द पर 
ररिा वकया जाता िै वक वि अदालत में उपकसथत िो।

ड्डफेन्ेडनटि (अभभयुति)
अपराध का आरोप लगाया गया व्यक्ति।

िोडिसाइ्ड (नर-ितया)
जब एक व्यक्ति की ितया दूसरे व्यक्ति द्ारा की जाती िै।

अपरािी
अपराध का दोषी पाया गया व्यक्ति (दोषी पाए जाने से पिले, अपराध के 
क्लए माच्द वकए गए व्यक्ति को ‘धिफेनिेनर’ या अभभयुति किा जाता िै।)

पैरोि
जब अपराधी को उनकी सजा पूरी कर लेने के बाद जेल से बािर समुदाय में 
ररिा कर ददया जाता िै। उनके क्लए कुछ शतकों का पालन करना जरूरी िै।

रर्टिोरेटटि् जस्टिस (िज़बूत करने ्ािा नयाय)
ररसरोरेदरव जससरस की मदद से पीध़ित अपराधी को यि बता सकते िैं वक 
उन पर इसका ्या प्रभाव प़िा िै, वे नुकसान की मरममत के क्लए ्या 
कर सकते िैं इस बारे में अपने ववचार दे सकते िैं, और अपराध के कुछ 
प्रभावों पर समाधान का काम शुरू कर सकते िैं। इस मीटरंग को ररसरोरेदरव 
जससरस कॉनफ्ें स किा जाता िै। 

गंभीर अपराि
• एक यौन प्रकृवत या अनय गंभीर आक्मण का अपराध।

• एक ऐसा अपराध जजसके पररणामसवरूप गंभीर चोर लगी िो या वकसी 
की मृतयु हुई िो।

• एक ऐसा अपराध जजसके कारण पीध़ित को अपनी सुरक्ा या अपने 
नज़दीकी पररवार के एक या अधधक सदसय की सुरक्ा के बारे में 
लगातार आशंका िो रिी िो।

सैकसुएि ्ॉयिेंस क््ककटिि ए्ड्ाइज़र (यौन हिंसा पीड़ित 
सिािकार)
नयाय मंत्रालय का कम्दचारी जो यौन हिंसा से साथ काम करने में प्रक्शभक्त 
एवं अनुभवी िै। वे अदालत की प्रणाली को सपष्ट कर सकते िैं और पीध़ितों 
को उनके केस की प्रगवत के बारे में सूधचत रखते िैं।

क््ककटिि नोटटिक्फकेशन रजज्टिर (पीड़ित चेता्नी रजज्टिर)
एक गोपनीय सूची जजसका प्रयोग वक्धमनल जससरस (दणि-नयाय) एजेंक्सयां 
पीध़ितों को अपराधी के बारे में सूधचत करने के क्लए कर सकती िैं, जैसे 
वक अदालत की प्रणाली के दौरान केस किाँ पर िै, अगर उनकी जेल से 
असथायी ररिाई िो रिी िै और अपराधी पैरोल के क्लए जा रिा िै।

केस इंचाज्द पुक्लस अधधकारी के पास अपने बयौरे को रजजसरर करें।

क््ककटिि इमपैकटि ्टेिटििेंटि (पीड़ित प्रभा् कथन)
इस बात का ररकॉि्द वक अपराध ने पीध़ित को वकस प्रकार स ेप्रभाववत वकया 
ि।ै ववक्रम इमपै् र सरेरमेंर आमतौर पर क्लखखत रूप में िोता िै, परनतु इसमें 
फोरो, धचत्र या कववताओं को शाधमल वकया जा सकता िै। यि जरूरी िै वक 
अभभयतुि को सजा देते समय जज द्ारा इस पर ववचार वकया जाए। पीध़ित 
व्यक्ति सजा सनुाने स ेपिल ेकथन को अदालत में पढ़ सकते िैं।
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इस िॉयग्ाम (न्शे) में कोर्दरूम के न्शे का एक उदािरण और आपको कौन-कौन ददखाई दे सकता िै, यि ददखाया गया िै। 

कोर्दरूम

1. जज अदालत के इंचार्ज या प्रभारी हैं। वे इस बात का निर्जय करते है नक अभभयुक्त दोषी है या िहीं, अगर जययूरी होती है तो उिकी रगह जययूरी 
इसका निर्जय लेगी।

2. रजजस्ट्रार रर की सहायता करते हैं तथा यह निभचित करते हैं नक अदालत की प्रराली का पालि नकया राए।

3. ज्यूरी 12 लोगों को मिलाकर बिाई राती है रो यह निर्जय लेते हैं नक अभभयुक्त दोषी है या िहीं।

4. प्रोसिक्यूटर (अभि्रोक्रा) सरकार की ओर से केस लेते हैं तथा उिका उदे्शय होता है अभभयुक्त के खिलाफ केस प्रसतुत करिा ।

5. मीडि्रा पत्रकार होते हैं रो केस के बारे िें ररपोर्ज करते हैं।

6. डिफेनिेनट (अभि्ुक्) करा वकील अभभयुक्त का प्रनतनिमितव करता है।

7. अभि्ुक् वह व्यक्क्त होता है जरस पर अभभयोग लगाया राता है।

8. प्प्ज़नि्स एस्करोट्स (कैदी के िराथ जराने वरालरा व्यसक्) अभभयुक्त के साथ राता है।

9. िैकिुअल वरा्लैंि प्वककटम एजवराइज़र (्ौन हिंिरा पीड़ित िलरािकरार) गवाह की अदालत की प्रराली को सिझिे िें सहायता करता है। 
यह ररूरी िहीं है नक वे हिेशा अदालत िें उपससथत हों।

10. प्वटनेि िपरोट्स परिन (गवरािों करा ििरा्क व्यसक्) वह व्यक्क्त जरसे रर िे अदालत िें गवाह को सहारा देिे की अिुिनत दी है।

11. प्वटनेि (गवराि) रो कुछ हुआ उसके बारे िें या वे अपराि के बारे िें रो कुछ भी रािते हैं उसके बारे िें गवाही देते हैं।


